Andacht zum Monatsspruch April 2011

von Lutz Graber,
Landesjugendpastor der Evangelisch-Lutherischen
Landeskirche Schaumburg Lippe

Bibel Andenken _

Monatsspruch April 2011:

,,Wachet und betet, Bl L 20]]

dass ihr nicht in Anfechtung fallt!*

Matth&us 26,41 (L) AN ENKEN

Lass dich nicht vom Bisen tiberwinden,

L i Sas We I t sondern bervande das Bose mit Gutem.

Ramer 12,21 L)

Als es an der Tur klingelt, liegt Lisa noch im Bett. Sie braucht einen
Moment, um einigermalien wach zu werden. ,,Julia holt mich zum Joggen
ab!“, schief3t es ihr durch den Kopf. ,,Mist, ich habe schon wieder verpennt!
Warum hat die so einen starken Willen und ich nicht?* Dann 6ffnet sie das
Fenster und ruft auf den Hof, dass sie sofort unten ist. Sieh zu, dass du allein

in die Génge kommst!*, ruft Julia zurtick. ,,Und denk dran, dass wir morgen IBer:raclhtungeﬁ zu
Mathe schreiben. Ich komm nachher noch mal vorbei und erklar dir das mit : Monatssprihen

der Dreiecksberechnung!*
o ) . . ) BibelAndenken

Julia lauft los, und Lisa schlieflit seufzend das Fenster. ,,Lieber Gott, nicht

auch das noch!* Sie ringt die Hande und blickt flehend zur Decke. ,,Warum Bibel AnDenken gibt vielfaltige
muss das Leben so schwer sein? Standig muss ich mich brutal anstrengen, Anregungen zur Gestaltung von
und dauernd scheitere ich. Nichts klappt, und nichts kriege ich hin. In der
Schule wird nur noch mide geldchelt, wenn ich mal wieder eine 5 zuriick
kriege.

Gruppenstunden in der Jugendarbeit
fur das ganze Jahr 2011 mit
Andachtsentwiirfen, theologischen
Hintergrundinformationen und
Praxismaterialien wie Liedern,
Gedichten, Geschichten zur
Jahreslosung und den

Letzte Woche hat Lukas mit mir Schluss gemacht. Ich wollte doch unbedingt
drei Kilo abnehmen beim Joggen und Fasten, und gestern habe ich dann
doch wieder die Chipstiite aufgerissen, weil mich das alles so runterzieht.
Hat doch alles sowieso keinen Zweck. Ich bin eben nichts wert, und daran

wird sich auch nichts andern. Monatsspriichen.

Julia sagt ja immer, ich soll mal an mir arbeiten, positiv denken und so. Die

hat gut reden! Neulich hat sie wieder von ihrem Jugendkreis in der Kontakt und Bestellung
Kirchengemeinde geschwarmt und wie die Leute und ihr Glaube ihr helfen.”

»Wenn mich mal wieder irgendwas total runterzieht, dann merke ich, dass aej-Geschaftsstelle

mich Gott gerade dann nicht verlasst,” sagt sie. ,,Mit ihm kann ich reden, er Otto-Brenner-Strake 9

hort mir zu und versteht mich. 30159 Hannover

E-Mail: bestellung@aej-online.de

,Wenn ich nur wisste, an wen ich mich wenden kann und wer mich
versteht”, denkt Lisa. ,,An Gott jedenfalls sicher nicht, dann hétte er mir ja
wohl nicht so viele Steine in den Weg gelegt und mich schéner und kltiger
gemacht. Oder er wirde sich mal richtig bei mir melden, so wie Jesus friiher
bei den Jiingern.*



Als Julia wiederkommt, erzahlt ihr Lisa ihre Gedanken und wie sauer sie auf
Gott ist. Julia lachelt. ,,Gerade die Jinger ..., meint sie. ,,Vor Ostern haben
wir Uber sie gesprochen. Als Jesus mit einigen von ihnen kurz vor seinem
Tod und voller Angst im Garten Gethsemane war, da konnten sie nicht mal
mit ihm wachen und beten, sondern sind einfach eingeschlafen.*

,,Penner”, denkt Lisa, ,,schone Freunde, ihn einfach so im Stich zu lassen,
wenn es ernst wird.“

,Das wiirde ich mit dir nie machen®, sagt sie laut zu Julia. ,,Ich geh mit dir
durch dick und dinn.*

,Das haben die Junger auch zu Jesus gesagt®, meint Julia. ,,Sogar sterben
wollten sie mit ihm und dann ...*

»Ja, und dann ...?*, fragt Lisa, denn nun will sie wissen, wie enttauscht Jesus
seine sauberen Freunde abkanzelt. ,,Dann hat er ihnen etwas ganz Wichtiges
gesagt, das ihnen und uns helfen soll: ,Wachet und betet, damit ihr nicht in
Anfechtung fallt!’

Und seitdem ich das gehort habe, bin ich selbst wachsam, damit ich nicht
alles Gott in die Schuhe schiebe, was bei mir schief lauft. Ich will mich nicht
mehr dauernd selbst bemitleiden und stdndig runterziehen lassen, weil ich ja
weil, dass ich mit Gott reden und mich auf ihn verlassen kann. Seitdem habe
ich viel mehr Mut und Hoffnung fiir alle Ziele, die ich mir setze und es geht
mir Uberhaupt viel besser.*

,»Kein Wunder, dass du dann immer plnktlich zum Joggen kommst*,
murmelt Lisa. ,,Und du meinst, das geht wirklich, so mit Gott zu reden?*
»Klar®, sagt Julia, ,,einfach so und mit allem, was du fihlst.*

Als Julia gegangen ist sitzt Lisa noch lange allein im Zimmer und denkt tber
das Gesprach nach. Sie weil3: So kann es einfach nicht weitergehen. Sie
muss etwas unternehmen, selbst etwas tun. Fast will sie schon wieder
darliber lamentieren, wie allein sie doch dabei ist. Dann denkt sie: ,,Aber da
ist ja noch Julia. Und vielleicht ist da ja auch noch ...*

,Gott“, sagt sie dann. ,,Nichts ist so, wie es eigentlich sein soll, alles, was ich
anpacke, geht schief. Stdndig bemitleide ich mich selbst, habe keine Lust
und keine Kraft, etwas zu tun. Irgendwie hat sich alles gegen mich
verschworen. Ich mochte so gern etwas verdandern, aber wie? Weil3t du einen
Ausweg? Ich glaube, ich fang einfach mal an und erzahl dir dann, wie es mir
damit gegangen ist. Vielleicht geh ich ja auch mal zu diesem Jugendkreis.
Aber wenn Julia ibermorgen zum Joggen kommit, steh ich auf jeden Fall
schon draufRen vor der Tur. Du wirst schon sehen.”



